
 

 

PAN 
Pan con mantequilla……………………………………………………..…….2,95.- 
Pan & alioli…………………………..……………………….……………………3,95.- 
Pan con ajo…………………………….…………………….……………………3,95.- 
Pan Catalán con Jamón Ibérico……………………………………..……..9,50.- 

TAPAS/ENTRADAS 
Aceitunas…………………………………………….…………..………………..3,95.- 
Queso tierno…………………….………………………………………………..7,50.- 
Chorizo parrillero………………………………………………………………..7,50.- 
Papas con mojo………………………………………….…………….………..7,50.- 
Pimientos de padrón……………………….…………..……..………………9,50.- 
Jamón Ibérico.……….………..………..…………….…..………..………..20,95.- 
Queso Manchego…………………………….……….……………….………..9,95.- 
Gambas al ajillo..……………………………….…………………….……….15,50.- 
Tostada de salmón…………………………………………………………….14,95.- 
Tortilla española……………………………………………………………..…10,95.- 

El I.G.I.C está incluido en los precios

ENSALADAS 
ENSALADA DE COL 

7,95.- 

ENSALADA DE TOMATE 
Tomate, cebolla, ruccola y oregano 

8,95.- 

ENSALADA MIXTA 
 Lechuga, tomate, pepino, atún, espárragos, huevo, 

cebolla y aceitunas 
 13,95.- 
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El I.G.I.C está incluido en los precios

PIZZA & PASTA 
Pizza con tomate y queso…………………………………..…….……….7,95.- 
Ingredientes para hacer tu propia combinación: 

Cebolla        Piña        Atún       Anchoas       Champiñones   
Salami         Jamón         Huevo     Plátano    Bacon              
Aceitunas     Espárragos   Ajo         Alcaparra      Pimiento rojo 
     
Pizza un ingrediente………..………………………..……………………..8,80.- 
Pizza dos ingredientes……………………………………..……………….9,65.- 
Pizza tres ingredientes…………………………………………..…….….10,50.- 
Pizza cuatro ingredientes………………………….…………………..…11,35.- 

PIZZA NITO´S  
Tomate, queso, solomillo,  

champiñones & salsa bearnesa 
13,95.- 

PASTA 
Spaghetti Boloñesa…………………………………………………..…….11,95.- 
Lasaña de carne………………………………………………………….….12,50.-
Lasaña de verdura (zanahoria, espinacas y coliflor)…….….….12,50.-                                                     

PARA LOS NIÑOS 
Spaghetti Boloñesa……………..……….…………………………………..6,95.- 
Nuggets de pollo con patatas fritas…………….….……………..……6,95.- 

PIZZA BBQ  
Tomate, queso, cebolla, carne picada,  

guindilla (chili) y salsa barbacoa 
13,50.- 

PIZZA IBÉRICO 
Aceite con albahaca, tomate fresco, 

queso, Jamón Ibérico y ruccola 
14,95.- 
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HAMBURGUESAS 
Las hamburguesas se sirven con queso, tomate, cebolla, patatas 
fritas y salsa de hamburguesa 
Hamburguesa de 200 gr………..…..………….…………………………..13,95.- 

El I.G.I.C está incluido en los precios

PESCADO 
LENGUADO A LA PLANCHA………………………..…………..……..21,50.-  
Servido con papas arrugadas, mojo y ensalada de col 

FILETES DE LENGUADO “MEUNIÉRE”……..………….………..21,95.- 
Servido con alcaparras, papas arrugadas, y ensalada de col 

——————————— 
PAELLA  

Min. 2 personas 
Tiempo de espera aprox.45 minutos 

19,50.- por persona 
———————————

Especialidad de la casa 
LENGUADO ROCAS 

Filetes de lenguado gratinado con salsa bearnesa, relleno de  
gambas y champiñones, acompañado de  

puré de patatas de la casa 
23,50.-  
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El I.G.I.C está incluido en los precios

CARNES 
(Estos platos se sirven con patatas fritas) 

Muslo de pollo deshuesado con salsa mojo.…….……..……….….13,95.- 
Muslo de pollo deshuesado con salsa aioli…………………….….…13,95.- 
Brocheta de carne, verduras y salsa mojo…………..…………….…16,95.- 
Vueltas de solomillo con champiñones y ajo……………..…………22,50.-
Filet mignon con bacon y salsa bearnesa…………………………….23,50.- 
Solomillo al grill con mantequilla al ajo y perejil………….….……24,95.- 
Solomillo “Super” al grill con mantequilla al ajo y perejil….….26,95.- 

SALSAS Y EXTRAS   
Bearnesa 3,20.-/ Alioli 2,20.-/ Mojo 2,20.- 

MENÚ 
* 

Tostada de salmón 
** 

Filet mignon  
con bacon y salsa bearnesa y patatas fritas 

*** 
Fondante de chocolate  

con nata y fresas 

45,50.- 
Agua mineral o una copa de vino de la casa o una cerveza caña. 
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El I.G.I.C está incluido en los precios

CAFÉS ESPECIALES   
                             IRISH COFFEE     

(Whiskey Irlandés, café y nata) 

CAFÉ  ESPAÑOL 
(Café, Licor 43 y nata) 

CAFÉ CALIPSO 
(Café, licor de café y nata) 

CAFÉ CARLSSON 
(Café, Cointreau, Baileys y nata) 

CAFÉ GALLIANO 
(Café, Galliano y nata) 

CAFÉ  ITALIANO 
(Café, Amaretto y nata) 

CAFÉ  ROCAS 
(Café, Ron y nata) 

CAFÉ  NITO´S 
(Café, Cointreau, Brandy y nata) 

       7,95.-    

Cerveza/Sidra 
Cerveza Tropical jarra…….….4,95.- 
Cerveza Tropical caña.….……3,95.- 
Stella Artois…………………..….4,95.- 
Leffe Blonde….……………….…5,95.- 
Corona………………………….….5,95.- 
Dorada sin alcohol……….……3,95.- 
Dorada Especial…………………4,20.- 
Tropical Limon……………..……4,20.- 
Sidra de pera (50cl)………..…5,95.- 
Sidra de Fresa/lima (33cl)…..5,50.- 

Sangria 
1/2 Sangría……….…………….10,50.- 
1/1 Sangría……..………………16,95.- 
1/2 Sangría Cava………….….11,95.- 
1/1 Sangría Cava……….….…18,95.- 

Refrescos/Agua 
Agua mineral Firgas 50cl………..2,80.- 
Coca-Cola 35cl…………………..….3,95.- 
Fanta naranja 35cl…..….…………3,95.- 
Fanta limon 35cl….………..…..….3,95.- 
Sprite 35cl……….……………….…..3,95.- 
Nestea 30cl……………….……….…3,95.- 
Appletiser 27,5cl………………….…3,95.- 
Zumo…..…………………………….…3,70.- 

Café/Te 
Te/Infusión…..……………………….2,20.- 
Café espresso…..……………………1,70.- 
Café de filtro….…………………..…1,90.- 
Café con leche.…………….…….…1,90.- 
Café leche leche……………….……2,30.- 
Carajillo………………………….…….3,50.- 
Cappuccino….…………………….…3,20.- 
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El I.G.I.C está incluido en los precios

TINTO/RED/ROT 
Vino de la Casa 75cl….….….…….………14,95.- 

Del Penedés 
Sangre de Toro 75cl.………………………15,95.- 
Sangre de Toro 37,5cl…………….……..…9,50.- 
Gran Sangre de Toro 75cl….…..….……28,95.- 

La Rioja 
M. de Cáceres Crianza 75cL……….……21,95.- 
M. de Cáceres Crianza 37,5cl…….….…11,95.- 
M. de Cáceres Gran Res 75cl.…….……49,00.- 
Cune Reserva 75cl.…………….…..……..35,50.- 
Cune Crianza 75cl…………………….…….20,50.- 
Cune Crianza 37,5cl………….……..….….12,95.- 
El Coto Crianza 75cl …….…….……….…20,50.- 
El Coto Crianza 37,5cl………….………….12,95.- 
Pergamino Crianza 75cl………….….……24,95.- 

Ribera del Duero 
Protos Crianza 75cl….…………..…………40,50.- 
Pesquera Crianza 75cl……….……………55,00.- 

Canarios 
El Grifo 75cl.…………………………….……29,00.- 
La Higuera Mayor 75cl.………………..…43,50.- 

Valdepeñas La Mancha 
Viña Albali Gran Res 75cl….……..….….22,50.- 

CHAMPAGNE/CAVA 
Piccolo 20cl…………………….………….……7,95.- 
Freixenet Negro 75cl…..…………..….….22,95.- 
Moët & Chandon 75cl..……………………76,50.- 

BLANCO/WHITE/WEISS      
Vino de la Casa 75cl…………….…….14,95.- 

Del Penedés 
Viña Sol 75cl…………….…..……….…15,95.- 
Viña Sol 37,5cl…………..……………..…9,50.- 
Gran Viña Sol 75cl………..….…….….25,95.- 
Viña Esmeralda 75cl……..……….…..24,20.- 
San Valentin 75cl……….…..…………15,95.- 

La Rioja 
Marqués de Cáceres 75cl……………16,95.- 
Marqués de Cáceres 37,5cl….…..…10,50.- 
El Coto 75cl…..……..………….…….…15,50.- 
El Coto 37,5cl……….………………….…9,95.- 

Galicia /Albariño 
Martín Códax 75cl…………………..…25,50.- 

ROSÉ 
Vino de la Casa 75cl….……….………14,95.- 

Del Penedés 
Torres de Casta 75cl….….….…….…15,50.- 
Torres de Casta 37,5cl…..….…..….…9,95.- 

La Rioja 
El Coto 75cl………….…..……….……..15,50.- 
El Coto 37,5cl………….………..………..9,95.- 
Marqués de Cáceres 75cl……………16,95.- 
Marqués de Cáceres 37,5cl…………10,50.- 
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